
Krebs, was nun?  
Wissen macht Mut 

5. Patienten- und Angehörigentag
Samstag, 22. September 2018
Klinikum Stuttgart, Olgahospital

Eine Veranstaltung des

Stuttgart Cancer Center   
Tumorzentrum Eva Mayr-Stihl
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Veranstaltungsort:
Klinikum Stuttgart – Olgahospital  
Kriegsbergstraße 62, 70174 Stuttgart 
Casino und Olgaraum, Ebene 1

Kontakt
Klinikum Stuttgart
Stuttgart Cancer Center (SCC) –  
Tumorzentrum Eva Mayr-Stihl
Prof. Dr. Gerald Illerhaus
Geschäftsstelle
Dr. Sabine Gebhardt
Kriegsbergstraße 60, 70174 Stuttgart
Telefon	0711 278-30404 
Telefax	 0711 278-30405
scc-geschaeftsstelle@klinikum-stuttgart.de

www.klinikum-stuttgart.de/veranstaltungen

Klinikum Stuttgart
Katharinenhospital
Krankenhaus Bad Cannstatt
Olgahospital
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Referenten
Prof. Dr. Alexander Bosse | Ärztlicher Direk-
tor, Institut für Pathologie, Klinikum Stuttgart

Prof. Dr. Gerald Illerhaus | Ärztlicher Direktor, 
Klinik für Hämatologie, Onkologie und Pallia-
tivmedizin sowie des Stuttgart Cancer Center 
(SCC) – Tumorzentrum Eva Mayr-Stihl,  
Klinikum Stuttgart 

Prof. Dr. Marc Münter | Ärztlicher Direktor, 
Klinik für Strahlentherapie und Radioonko-
logie, Stellvertretender Leiter des Stuttgart  
Cancer Center (SCC) – Tumorzentrum Eva 
Mayr-Stihl, Klinikum Stuttgart 

Dr. Alf Zerweck | Leitender Oberarzt, Stuttgart 
Cancer Center (SCC) – Tumorzentrum Eva 
Mayr-Stihl, Klinik für Hämatologie, Onkologie 
und Palliativmedizin, Klinikum Stuttgart

Workshopleiter
Dagmar Bauer | Palliative Care Fachkraft,  
Palliativmedizinischer Konsiliardienst, Klinik für 
Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin, 
Klinikum Stuttgart

Dr. Jörg Bauer | Evangelischer Pfarrer,  
Krankenhausseelsorge, Klinikum Stuttgart

Ulrike Beise | Musiktherapeutin, Klinik für 
Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin 
und  Klinik für Strahlentherapie und Radio-
onkologie, Klinikum Stuttgart

Dr. Christina Bock-Ketterer | Oberärztin, 
Frauenklinik, Klinikum Stuttgart

Sylke Busch | Fachärztin, Palliativeinheit und 
Palliativmedizinischer Konsiliardienst, Klinik für 
Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin,  
Klinikum Stuttgart

Prof. Dr. Ulrich Humke | Ärztlicher Direktor, 
Klinik für Urologie und Transplantationschirur-
gie, Klinikum Stuttgart

         Referenten  und  Workshopleiter

Beatrix Keller | Kunsttherapeutin, Klinik für 
Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin,  
Klinikum Stuttgart

Katharina Kowalsky | Psychologin (M.Sc),  
Klinik für Psychosomatische Medizin und  
Psychotherapie, Klinikum Stuttgart

Susanne Lorenz | Fitness- und Gesundheits-
trainerin, Entspannungstrainerin, Klinik für 
Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin, 
Klinikum Stuttgart

Hans Nau | Sozialpädagoge, Leiter Sozial-
dienst, Klinikum Stuttgart

Dr. Pascale Regincos | Oberärztin, Leitung der 
Palliativmedizin und Palliativmedizinischer Kon-
siliardienst, Klinik für Hämatologie, Onkologie 
und Palliativmedizin, Klinikum Stuttgart

Dr. Beate Schlegel | Ernährungswissen- 
schaftlerin, Leiterin Ernährungsteam,  
Klinikum Stuttgart

Dr. Corinna Schmohl | Evangelische Pfarrerin, 
Palliative Care Fachkraft, Krankenhausseel- 
sorge, Klinikum Stuttgart

Philipp Strnad | Gesundheits- und Kranken-
pfleger, B.A. Pflegemanagement, Klinikum 
Stuttgart

Dr. Nicole Weis | Ärztin, Naturheilkundliche 
Sprechstunde in der Klinik für Hämatologie, 
Onkologie und Palliativmedizin, Klinikum  
Stuttgart 

Sabine Wörner-Fischer | Sozialpädagogin, 
Systemische Paar- und Familientherapeutin, 
Psychoonkologin, Leiterin Krebsberatungsstelle 
Stuttgart

Gesprächsteilnehmer
Mitglieder des TREFFPUNKT Stuttgart,  
Deutsche Stiftung für junge Erwachsene  
mit Krebs



Sehr geehrte Damen  
und Herren,

 

zu unserem diesjährigen Patienten- und Ange-
hörigentag laden wir Sie herzlich an das Klinikum 
Stuttgart ein. 

In diesem Jahr lautet das Motto: „Wissen macht 
Mut“. Krebskranke und ihre Angehörigen
wünschen sich Hilfe und Informationen. Die 
neuen Medien bieten viele Möglichkeiten  
Informationen zu erhalten. Nicht immer ist es 
einfach die hilfreichen und seriösen Quellen  
zu identifizieren. 

Der Patienten- und Angehörigentag bietet Ihnen 
die Möglichkeit sich anhand von Vorträgen, 
Workshops und einer Führung zu informieren.
Zudem können Sie sich mit zahlreichen Vertre-
tern von Selbsthilfegruppen, verschiedenen  
Verbänden und Mitarbeitern aus Abteilungen  
des Klinikums austauschen.
 
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Zu den Work-
shops und zur Führung ist eine Anmeldung  
erforderlich.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ihr Prof. Dr. Gerald Illerhaus 

	 Programm

  9.30 Uhr 	� Begrüßung   
Prof. Dr. Gerald Illerhaus

	 Grußworte  �
	� Michael Föll, Erster Bürgermeister  

Landeshauptstadt Stuttgart 
 
Claudia Pfefferle, Direktorin für Klinische 
Prozesse und Pflege, Klinikum Stuttgart

  9.50 Uhr	� Wissen um die Möglichkeiten – Neues aus 
der Therapie von Tumorerkrankungen 
Prof. Dr. Gerald Illerhaus

10.20 Uhr 	� Was gibt es Neues aus der Pathologie?   
Prof. Dr. Alexander Bosse

10.40 Uhr 	� Aktuelle Entwicklungen in der Strahlen-
therapie    
Prof. Dr. Marc Münter

11.00 Uhr	� Pause 

11.30 Uhr 	� Macht Wissen Mut?   
Dr. Alf Zerweck

11.50 Uhr	� Mit Betroffenen im Gespräch   
�Prof. Dr. Illerhaus und Mitglieder des  
TREFFPUNKT Stuttgart, Deutsche Stiftung 
für junge Erwachsene mit Krebs im 
Gespräch

 
12.10 Uhr	� Organisatorisches 

12.20 Uhr 	 Mittagspause im Casino und Olgaraum

13.30 Uhr 	� Aufteilung zu den Workshops  
und zur Führung

13.45 Uhr 	� Workshops, Führung

15.00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung

−− 	�Von Rhythmen und Klängen – Musik- 
therapie zum Reinschnuppern  Ulrike Beise

−− 	�Kunsttherapie als unterstützendes  
Angebot – zum Kennenlernen und Erleben  
Beatrix Keller 

−− 	�Naturheilkunde in der Onkologie   
Dr. Nicole Weis 

−− 	�Entspannungstechniken – besser schlafen 
Susanne Lorenz 

−− Yoga kennenlernen  Sabine Wörner-Fischer

−− 	�Prostatakrebsfrüherkennung – warum und 
was ist sinnvoll?  Prof. Dr. Ulrich Humke

−− 	�Den roten Faden in meinem Leben  
(wieder)finden  Dr. Corinna Schmohl 

−− 	�Sozialarbeiter, Pflegekräfte, Seelsorger 
und Psychoonkologen beantworten  
Fragen zu Unterstützungsangeboten  
von Patienten und Angehörigen  
Dr. Jörg Bauer, Katharina Kowalsky, Hans Nau, 
Philipp Strnad

−− 	�Wie können Angehörige Patienten in  
palliativer Situation unterstützen?   
Dagmar Bauer, Sylke Busch, Dr. Pascale Regincos

−− 	�Was hilft bei Appetitlosigkeit, Geschmacks- 
veränderungen und Schluckstörungen?   
Dr. Beate Schlegel 

−− �	�Krebs und Kinderwunsch – Fertilitätserhalt 
von Frauen  Dr. Christina Bock-Ketterer und  
Mitglieder des TREFFPUNKT Stuttgart, Deutsche 
Stiftung für junge Erwachsene mit Krebs

−− 	�Führung durch die Räume der Klinik für 
Strahlentherapie und Radioonkologie  
Fachärzte und Fachpersonal der Klinik

Weitere Informationen zu den Workshops finden 
Sie unter www.klinikum-stuttgart.de/patiententag.

	 Workshops und Führung

Informationsstände
von Selbsthilfegruppen, der Krebsberatungs-
stelle Stuttgart, des Krebsverbandes Baden-
Württemberg und Abteilungen des Klinikums 
Stuttgart.

Hinweise
Von 13.45 bis 14.45 Uhr finden zeitgleich 
Workshops und die Führung statt, d.h.  
Sie können in dieser Zeit an einem Work-
shop oder der Führung teilnehmen. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Für die Workshops 
und Führung ist daher eine Anmeldung erfor-
derlich. Bitte verwenden Sie dafür das Anmel-
deformular. Alternativ können Sie sich auch 
online unter www.klinikum-stuttgart.de/patien-
tentag anmelden. Die Anmeldungen werden  
in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
Falls es am Tag der Veranstaltung noch freie 
Plätze gibt, werden diese ab 9 Uhr vergeben. 
Für den Fall, dass der Workshop oder die Füh-
rung, die Sie gewählt haben, bereits ausgebucht 
ist, werden Sie benachrichtigt. Dazu benötigen 
wir Ihre Adresse, Telefonnummer oder E-Mail-
Adresse auf dem Anmeldeformular. 
 
In der Mittagspause laden wir Sie zu Getränken 
und einem Imbiss ein. Die Veranstaltung ist 
kostenlos. 

Bei Fragen zum Patienten- und Angehörigentag 
geben Ihnen die Mitarbeiter der Geschäftsstelle 
des Stuttgart Cancer Center gerne Auskunft 
unter Telefon 0711 278-30404.

Spendenkonto
BW-Bank
IBAN: DE94 6005 0101 0002 0050 03
BIC: SOLADEST600
Empfänger: Klinikum Stuttgart
Verwendungszweck: SCC

Ich nehme an folgendem Workshop / folgender Führung teil:

Name

Adresse

Telefonnummer/E-Mail-Adresse 

 
Bitte nur ein Kreuz setzen.

	 22.09.2018, 13.45 bis 14.45 Uhr	

	�Von Rhythmen und Klängen – Musiktherapie  
zum Reinschnuppern   

	

	�Kunsttherapie als unterstützendes Angebot –  
zum Kennenlernen und Erleben  

	

	�Naturheilkunde in der Onkologie   
	

	�Entspannungstechniken – besser schlafen  
	

	�Yoga kennenlernen 
	

	�Prostatakrebsfrüherkennung – warum und was ist sinnvoll? 
	

	�Den roten Faden in meinem Leben (wieder)finden  
	

	�Sozialarbeiter, Pflegekräfte, Seelsorger und Psychoonkologen 
beantworten Fragen zu Unterstützungsangeboten von  
Patienten und Angehörigen 

	

	�Wie können Angehörige Patienten in palliativer Situation 
unterstützen? 

	

	�Was hilft bei Appetitlosigkeit, Geschmacksveränderungen 
und Schluckstörungen? 

	

	�Krebs und Kinderwunsch – Fertilitätserhalt von Frauen 
	

	�Führung durch die Räume der Klinik für Strahlentherapie 
und Radioonkologie 

Anmeldeformular


